
  

Programma: 

Arrivo  la mattina del Sabato e visita guidata del Museo del Fiore a Torre Alfina; 

pranzo al sacco organizzato dall’Hosteria di Villalba (Minestra di pane con erbe spontanee, 

pizza con i friccioli, fragole con limone) ; 

Escursione sul sentiero Natura del Fiore; 

Visita al Castello di Torre  Alfina; 

Trasferimento all’Hosteria di Villalba e sistemazione nelle strutture presenti all’interno della 

Riserva Naturale di Monte Rufeno; 

Cena all’Hosteria a “base di Fiori”:Tagliatelle con carciofi e coniglio, maiale alla brace con 

fiori di finocchio, broccoletti di rapa ripassati, tozzetti e imbriachelle, acqua e vino, in 

compagnia di Tonino (DJ TRONO) ” schivo DJ “ che vive nei boschi della Selva di Meana. 

Domenica mattina, dopo la prima colazione, escursione guidata su uno dei numerosi sentieri 

della Riserva ( circa 10 Km – difficoltà facile/escursionisti); 

Pranzo presso l’Hosteria di Villalba: Gnocchi alla lepre, faraona in salmi’, patate strascinate, 

crema cotta ai frutti di bosco, acqua e vino. 

 

Quota adulto Euro 80,00 

Quota Bambini (14 anni) Euro 40,00 


