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Zafferiamo !

La riserva naturale di Monte Rufeno
e Citta della Pieve

Dal 16 al 17 Giugno

Programma:

v' Arrivo sabato in mattinata e sistemazione nelle varie strutture presenti all'interno della
Riserva;

v" Pranzo presso I'Hosteria di Villalba, ment: risotto all'ortica, lenticchie di Onano con
cotiche e senza, ricotta con mosto cotto;

v' Pomeriggio: trasferimento e visita guidata di
Citta della Pieve la culla del Rinascimento, luogo di
nascita di Pietro Vannucci detto il "Perugino” uno dei
pittori pit celebri del '400-'500. Proprio nella citta
natale lascia alcuni dei suoi splendidi e poetici
capolavori, tutti da scoprire durante una piacevole e
tranquilla passeggiata.
E come non citare l'altra ricchezza del piccolo borgo?
Lo zafferano, abilmente coltivato fin dal Medioevo e
tornato ora uno dei vanti di quel territorio che
nasconde altri tesori d'arte e di cucina.

v" Ritorno e cena presso |'Hosteria di Villalba, menu:

penne con zafferano e zucchine, arrosticini e salsicce alla brace, insalata, crema cotta ai
frutti di bosco;

v Domenica mattina, dopo la colazione escursione guidata su uno dei numerosi sentieri della
Riserva Naturale di Monte Rufeno (circa km 10)

v" Pranzo presso I'Hosteria di Villalba, ment: Gnocchi con pesto di mentuccia e mandorle,
Spezzatino di vitella con patate e zafferano, gelato all'olio d'oliva;
* Acqua, vino sfuso e caffe inclusi nei pasti.

Per informazioni e prenotazioni contattare la Segreteria CRA ACEA 4441 - 6565
oppure referente Stefano Pirri 3162

Quota adulto Euro 80,00
Quota Bambini (fino a 14 anni) Euro 40,00

Il Presidente
Emilio Pecetta



